云南省第十五届运动会(青少年组)
举重规程

一、主办单位

云南省体育局  云南省教育厅  云南省总工会

二、承办单位

临沧市人民政府
三、比赛时间和地点

时间：2018年8月6日至8月14日

地点：临沧市临翔区

四、参赛单位

各州（市）体育（文体）局、教育局。

五、竞赛项目

（一）男子甲组（9项）：48公斤级、52公斤级、56公斤级、62公斤级、69公斤级、77公斤级、85公斤级、94公斤级、+94公斤级。

（二）男子乙组（4项）：48公斤级、52公斤级、56公斤级、+56公斤级。

（三）女子甲组（6项）：48公斤级、53公斤级、58公斤级、63公斤级、69公斤级、+69公斤级。

（四）女子乙组（5项）： 44公斤级、48公斤级、53公斤级、58公斤级、+58公斤级。

六、参赛办法

（一）各单位以预赛出线人员报名为准，决赛级别不得更改，以预赛为准。每单位可报领队1人，参赛运动员人数在20人以上的单位可报教练员3人；11人以上的可报教练员2人；10人以下的可报1人。

（二）每个级别每单位限报运动员2人。每名运动员仅限参加1个项目的比赛，不得兼项。

（三） 凡参加比赛的运动员，需出具县级以上医务部门的健康证明（心脑电图），并持所在单位办理购买“人身意外伤害险”方可参加比赛，报到时提交相关手续。

（四）如有伤病不能参赛的运动员，必须出具县级以上医院证明，由代表队提出出面申请、领队签字确认后，经裁判长批准后方能执行。

（五）每名运动员只能参加该年龄组内的参赛，不得跨组参赛。参加本次决赛的运动员级别需按照在省运会预赛时的级别参赛，不得更改参赛级别。
（六）决赛运动队官员按照《云南省体育局 云南省教育厅 云南省总工会 关于印发<云南省第十五届运动会竞赛规程总则>的通知》（云体发﹝2018﹞10号）的有关规定，由代表团统一分配确定。
七、竞赛办法

（一）进行男子甲、乙组13个级别、女子甲、乙组11个级别总成绩的比赛。

（二）运动员必须身着举重服出场比赛。

（三）兴奋剂检查按国家体育总局和主办单位制订下发的有关规定执行。

（四）技术会议于赛前一天召开，将最后确认参赛运动员名单。教练员或领队签字后生效，并不能更改。

八、竞赛规则

采用中国举重协会审定公布的最新《举重竞赛规则》执行。

九、运动员资格
（一） 符合《云南省体育局 云南省教育厅 云南省总工会 关于印发<云南省第十五届运动会竞赛规程总则>的通知》（云体发﹝2018﹞10号）的有关规定。

（二） 根据云南省体育局、云南省教育厅联合下发的《云南省省级体育竞赛青少年运动员注册管理办法》的要求，参加比赛的运动员必须持云南省第二代或第三代居民身份证原件和云南省青少年省级体育竞赛运动员电子注册IC卡，否则不得参加比赛。参加本次比赛的运动员在比赛检录时进行现场照相。
（三）必须持云南省第二代或第三代居民身份证原件到赛区校验原证，并提供运动员学籍证明，不带身份证原件，不提供学籍证明者，不得参加比赛。

（四）年龄规定：

1、参加甲组比赛的运动员年龄为1999年1月1日至2000年12月31日之间出生者。

2、参加乙组比赛的运动员年龄为2001年1月1日至以后出生者。

3、参赛年龄确认以《中华人民共和国居民身份证法》规定，在云南省县级人民政府公安机关指定的户口登记机关签发的居民身份证的出生日期为准。如身份证年龄信息做过更改，与初始信息为准。

（五） 省级运动队正式聘用（含试训及输送到解放军并办理正式入伍手续）的适龄运动员允许代表原输送单位参加比赛；从省外引进交流、外省籍的运动员一律不允许参赛。参赛运动员的资格和年龄不得弄虚作假，如有违规一经查实，将取消该单位报名参加该项目比赛所有运动员的参赛成绩。

（六）性别问题：按国家体育总局相关文件规定执行。
（七） 所有参赛运动员必须持有县级以上医院开具的身体健康证明；女运动员还需持性别检查证明方可参加比赛。

（八） 决赛将进行兴奋剂检测，如有检测违规服用兴奋剂或拒绝抽检的运动员，将取消决赛名次，其后的运动员名次依次递增。

（九） 比赛期间不接受参赛运动员资格申诉。比赛中的抗议和申诉程序按《举重竞赛规则》规定执行。
十、录取名次及奖励

（一）每个级别录取总成绩前8名颁发证书，前3名颁发金、银、铜牌，不足8人的减1录取并按9、7、6、5、4、3、2、1计分。

（二）体育道德风尚奖：集体评2个队，运动员每队男、女各评1人，裁判员、工作人员各评5人。

（三）优秀教练员：评选2名优秀教练员。

十一、运动员技术等级审批规定

根据国家体育总局竞技体育司关于解释《运动员技术等级标准》部分注释的通知，云南省第十五届运动会可授予达到相应资格的运动员技术等级称号。

十二、申诉

按照中国举重协会审定的《举重竞赛规则》执行。
十三、报名及报到

（一）各单位报名名单（加盖公章）电脑打印一式贰份于7月9日前发送至xjzx200905@126.com和414162075@qq.com确认。报名单上需注明运动员的参赛组别和就读年级。

（二）各代表队参加比赛人员于8月6日到赛区报到, 报到时各队需交验运动员人身保险，无保险者，不得参加比赛。
十四、裁判员
（一） 仲裁、裁判长及部分裁判员由省体育局指派，不足部分由赛区补充，名单另行通知。

（二） 仲裁、技术代表、裁判长和裁判员于8月6日到赛区报到。 

（三） 仲裁人员组成和其工作职责范围按《仲裁委员会条例》执行。

（四） 仲裁要严格按照国家体育总局和中国举重协会的裁判员管理规定和仲裁条例履行职责。

（五） 裁判员要严格遵守国家体育总局和中国举重协会的裁判员管理规定。

（六） 省派仲裁、技术代表、裁判长、副裁判长、裁判员必须按时报到，否则不予安排工作，经费自理。

（七） 仲裁委员会对执行裁判进行现场评估。出现两次明显错误，即撤换。

十五、经费

 往返的差旅费自理，比赛期间的伙食费、住宿费由大会负责，超编人员费用自理。
十六、未尽事宜，另行通知。

十七、本规程的解释权属云南省体育局、云南省教育厅、云南省总工会。 
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